Principalele reglementari privind etichetarea apei minerale naturale

Legislatia nationala care face referire la etichetarea apelor minerale naturale este:

* HG 1020/2005 pentru aprobarea normelor tehnice de exploatare si comercializare a
apelor minerale naturale;

e Ordinul 978/2006 privind etichetarea apei minerale naturale, utilizate in alimentatia
sugarului, in conformitate cu art.25 din HG 1020/2005;

*  HG 106/2002 privind etichetarea alimentelor, cu modificarile si completarile

ulterioare;

Care sunt cerintele legate de etichetarea_apei minerale naturale :

A. Conform HG 1050/2005

ART. 19
(1) etichetarea apelor minerale naturale trebuie sa contina urmatoarele informatii
obligatorii:
a) mentionarea compozitiei chimice, precizindu-se constituentii caracteristici;
b) locul unde este exploatata sursa si numele acesteia;

¢) indicarea eventualelor tratari prevazute la art. 8 lit. b) si c);

d) apele minerale naturale avand o concentratie de fluor mai mare de 1.5 mg/l vor avea
specificat pe eticheta urmatorul avertisment: "Contine mai mult de 1,5 mg/l fluor:
produs nerecomandat consumului regulat al sugarilor si copiilor sub 7 ani".

(2) Recipientele apelor minerale naturale care au fost tratate cu aer imbogatit cu ozon
trebuie inscriptionate pe etichetd, in imediata apropiere a locului unde este mentionata
compozitia chimicd a constituentilor caracteristici, cu urmatorul text: "Apa supusa unei
oxidari cu aer imbogdtit cu ozon, conform unei tehnologii autorizate".

(3) Avertismentul prevazut la alin. (1) lit. d) va fi amplasat in imediata apropiere a
denumirii comerciale a produsului si va fi scris cu caractere lizibile si vizibile, iar in cadrul
compozitiei chimice mentionate pe etichetd potrivit lit. a) se va inscrie in mod obligatoriu

continutul efectiv de fluor.

ART. 20
O denumire de localitate sau anumiti termeni toponimici locali pot fi utilizati in cadrul

denumirii comerciale, cu conditia ca acestia sa se refere la o apa minerald naturala a carei



sursa este exploatatd in locul indicat §i sd nu induca in eroare asupra locului de exploatare a

sursel.

ART. 21
Este interzisd comercializarea sub mai multe denumiri comerciale a apei minerale

naturale provenite din aceeasi sursa.

ART. 22

(1) Daca etichetele sau inscriptiondrile de pe recipientele in care sunt oferite spre
vanzare apele minerale naturale includ o denumire comercialad diferita de denumirea
sursei sau a locului de exploatare a acesteia, numele locului sau al sursei este redat cu
caractere avind dimensiunea de cel putin o datd si jumatate mai mare deciat a

caracterelor utilizate in denumirea comerciala.
(2) Prevederile alin. (1) se aplica in mod corespunzator si in ceea ce priveste importanta
atribuitd denumirii sursei sau a locului ei de exploatare, in toate materialele publicitare

referitoare la apa minerala naturald respectiva, indiferent de forma lor.

ART. 23
(1) Pe ambalaje, etichete si in publicitatea de orice fel este interzisa utilizarea denumirilor,
denumirilor brevetate, a marcilor comerciale sau de fabrica, a ilustratiilor sau a altor
simboluri care sugereaza, in cazul unei ape minerale naturale, o caracteristica pe care
apa nu o are, in special privind originea sa, data autorizarii acesteia, rezultatele

analizelor sau orice trimiteri similare la garantiile de autenticitate.

ART. 24
(1) Sunt interzise Inscrierea si utilizarea pe ambalaje, etichete si in publicitatea de orice
fel a indicatiilor care atribuie unei ape minerale naturale proprietati referitoare la

prevenirea, tratarea sau vindecarea unor boli umane.

(2) Caracteristicile apelor minerale naturale prevazute in anexa nr. 3 sunt permise
daca acestea au fost stabilite in baza analizelor fizico-chimice sau, acolo unde este cazul, a
unor examene farmacologice, fiziologice si clinice realizate conform prevederilor pct. 2 al

cap. [ din anexa nr. 1.



(3) Pe etichete pot fi inscrise indicatii precum: "stimuleaza digestia", ""poate facilita
functiile hepato-biliare" sau indicatii similare, dacd acestea nu contravin principiilor

prevazute la alin. (1) si sunt compatibile cu cele prevazute la alin. (2).

Aceeasi HG 1020/2005 mentioneaza la ANEXA 3

Mentiunile urmatoare pot fi Inscrise pe eticheta produsului finit - apa minerala naturala:

Mentiuni/Criterii

- Oligominerala sau slab mineralizata - continutul de saruri minerale, calculat ca
reziduu fix total, nu este mai mare de 500 mg/I.

- Foarte slab mineralizata - continutul de saruri minerale, calculat ca reziduu fix
total, nu este mai mare de 50 mg/I.

- Puternic mineralizata - continutul de saruri minerale, calculat ca reziduu fix total,
este mai mare de 1.500 mg/l.

- Hidrogencarbonatata - continutul de hidrogen-carbonat (HCQO3) este mai mare de
600 mg/l.

- Sulfatata - continutul de sulfati este mai mare de 200 mg/I.

- Clorurata - continutul de clor este mai mare de 200 mg/I.

- Calcica - continutul de calciu este mai mare de 150 mg/I.

- Magneziana - continutul de magneziu este mai mare de 50 mg/I.

- Fluorurata sau contine fluor - continutul de fluor este mai mare de 1 mg/l; vor fi
respectate cerintele de etichetare prevazute la art. 19 lit. d) din norme.

- Feruginoasa - continutul de fier bivalent este mai mare de 1 mg/I.

- Acidulata - continutul de dioxid de carbon liber este mai mare de 250 mg/l.

- Sodica - continutul de sodiu este mai mare de 200 mg/I.

- Corespunde pentru prepararea alimentelor destinate sugarilor - numai dupa efectuarea
de teste clinice conform pct. 4 al cap. Il din anexa nr. 1 la norme si cu respectarea
continutului in NO3 prevazut in anexa nr. 4 la norme.

- Corespunde pentru regim sarac in sodiu - confinutul de sodiu este mai mic de 20 mg/1.

- Poate avea efect laxativ - numai dupa efectuarea de teste clinice conform pct. 4 al cap.
IT din anexa nr. 1 la norme.

- Poate avea efect diuretic - numai dupa efectuarea de teste clinice conform pct. 4 al cap.

II din anexa nr. 1 la norme.



Art.25

(1) Prin ordin al ministrului sanatatii se adopta prevederi privind informatiile de
pe ambalaje sau etichete, precum si publicitare, referitoare la posibilitatea utilizarii

apelor minerale naturale in alimentatia sugarilor (ordinul nr.978/2006).

B. Conform ordinului 978/2006
Art. 2

Pe eticheta apei minerale naturale imbuteliate utilizate in alimentatia sugarului se scriu
urmatoarele sintagme:
- tipul de apa minerala:“naturala”, “oligominerala sau slab mineralizata”,
“necarbogazificata";
- "nu se recomanda utilizarea apei carbogazificate in alimentatia sugarului";
- "nu se recomanda utilizarea apei minerale naturale carbogazificate la reconstituirea

laptelui".

C. Conform HG 106/2002

Art.14.

Denumirea sub care se vinde produsul (ex. Apa minerala naturala), cantitatea neta si
data valabilitatii minime (a se consuma, de preferinta, inainte de....) se inscriu pe
eticheta in acelasi camp visual. Tot conform prevederilor aceluiasi articol, alineatul (4),
toate aceste mentiuni sunt marcate vizibil pentru a fi vazute cu usurinta, lizibil si intr-un
mod care nu permite stergerea. Acestea nu vor fi in nici un fel mascate, nu se

inscriptioneaza in locuri obscure sau intrerupte prin inscriptii sau imagini.

Mai trebuie amintit ca :

* 0 apa minerala naturald, asa cum se prezinta la sursa, nu poate face obiectul nici

unei alte adaugari decat incorporarea sau reincorporarea de dioxid de carbon,
Art.9, HG 1020/2005;
. Denumirea comerciala a si locul de exploatare al sursei care se inscriu pe eticheta
trebuie sa fie aceleasi cu cele care apar in Lista apelor minerale naturale din Romania

publicata in Jurnalul European in fiecare an.



